
AVVISO ESPLORATIVO PER LA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE A PARTECIPARE ALLA PROCEDURA 
FINALIZZZATA ALL’AFFIDAMENTO DIRETTO EX ART. 1 D.L. 76/2020 DI UNO STUDIO DI RILEVAZIONE 
DELLO STATO DI BENESSERE REGIONALE E DI UN PIANO DI INTERVENTI PER L’INCREMENTO DELLO 
STATO DI BENESSERE RILEVATO.  
 

Si rende noto che l’ASL di Pescara, tramite il presente avviso esplorativo, intende acquisire 
manifestazioni di interesse per procedere all'affidamento del servizio in oggetto, come di seguito 
meglio specificato. 

Il presente avviso è finalizzato esclusivamente alla ricezione di manifestazioni di interesse per favorire 
la partecipazione di tutti gli operatori economici, in possesso dei requisiti necessari, potenzialmente 
interessati a partecipare alla procedura di gara. 

L'Amministrazione si riserva la facoltà di interrompere in qualsiasi momento ovvero di sospendere 
modificare o annullare in tutto o in parte il presente procedimento, o di non dar seguito alla selezione 
per l'affidamento di cui trattasi, senza che i soggetti partecipanti possano vantare alcuna pretesa. 

OGGETTO DELL’APPALTO 

La Regione Abruzzo, con legge regionale n. 3 del 28 gennaio 2020, ha inteso valorizzare, tutelare e 
promuovere il Benessere dei cittadini abruzzesi sotto il profilo fisico, culturale ambientale e alimentare 
intendendo, come benessere, l’insieme degli elementi connotanti la qualità della vita umana, ovvero il 
benessere fisico e morale dell’uomo nel contesto ambientale che lo circonda. 
L’art. 41 comma 7 della normativa regionale in commento, alla lettera b), articola l’educazione al 
benessere anche come “educazione al corretto stile di vita inteso come la serie di attività fisiche e 
comportamentali in grado di prevenire o comunque diminuire l'insorgenza di malattie”. 
In questo senso, il servizio oggetto dell’appalto, riguarderà l’elaborazione di: 
 

A) Un’indagine conoscitiva sullo stato di benessere dei cittadini abruzzesi -  con un focus sui 
cittadini della provincia di Pescara -. 
Lo studio dovrà: 

- misurare lo stato di benessere della popolazione regionale sulla base delle variabili oggettive e 
soggettive; 

- misurare lo stato di benessere percepito dalla popolazione regionale: cd “percezione interna”; 
- rilevare eventuali discrasie tra lo stato di benessere vissuto e lo stato di benessere internamente 

percepito; 
- misurare come viene percepito esternamente lo stato di benessere della popolazione regionale: 

cd “percezione esterna”; 
- individuare i “Driver” che maggiormente influenzano lo stato di benessere e la relativa 

percezione “interna” ed “esterna”. 
B) Un Piano di interventi per incrementare lo Stato di benessere rilevato e la relativa percezione 

Interna ed esterna 
 
 

IMPORTO STIMATO 

L'importo complessivo presunto di affidamento per la durata contrattuale di tre anni è pari ad € 

30.000,00 IVA esclusa. 

 

CRITERIO DI AGGIUDICAZIONE 

L’aggiudicazione avverrà con affidamento diretto sulla base dei requisiti appresso elencati in ordine 



decrescente di importanza: 

1. Curricula dei componenti lo staff investito nella realizzazione del Servizio (indagine conoscitiva 
e Piano di Interventi); 

2. Pregnanza, completezza e innovatività del servizio; 

3. Economicità complessiva del servizio. 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

Possono presentare la manifestazione di interesse a partecipare alla procedura prevista dal presente 
avviso le spin-off o start-up universitarie di cui al  decreto n. 168 del 10 agosto 2011 emanato dal 
Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca iscritte nella sezione  del Registro delle Imprese 
come start – up innovative ferma restando la necessaria ricorrenza dei requisiti di carattere generale 
di cui all’art. 80 del vigente Codice dei Contratti. 
 

MODALITÀ DI PRESENTAZIONE 

Le manifestazioni di interesse redatte in lingua italiana dovranno pervenire a mezzo PEC all'indirizzo 
acquisizionebenieservizi.aslpe@pec.it  entro e non oltre le ore 13.00 di giovedì 14 gennaio gennaio 
2021. 
Le istanze e relative dichiarazioni pervenute alla predetta PEC oltre il termine suddetto NON SARANNO 
AMMESSE. Le istanze, predisposte utilizzando il modulo allegato al presente avviso (allegato 1) e 
l'annessa documentazione dovranno essere firmati digitalmente. 
 
FASE SUCCESSIVA ALLA RICEZIONE DELLE CANDIDATURE 

Al fine di procedere all'affidamento del servizio ai sensi dell’art.1 D.L.76/2020, la Stazione Appaltante 
terrà in considerazione i soggetti che avranno validamente presentato la manifestazione d'interesse,. 

Resta stabilito sin da ora che la presentazione della manifestazione d'interesse non genera alcun diritto 
od automatismo di partecipazione ad altre procedure di affidamento sia di tipo negoziale che pubblico. 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

I dati saranno raccolti ai sensi del D. Lgs. n.196/2003 e s.m.i. e GDPR 679/2016 esclusivamente 

nell'ambito della presente procedura 

 

PUBBLICAZIONE AVVISO 
Il presente avviso è pubblicato sul sito della Asl di Pescara. 

Per informazioni e chiarimenti è possibile contattare la Dott.ssa V. Rosa 085/4253035-3018 (PEC 
acquisizionebenieservizi.aslpe@pec.it).  
 

 
Il Dirigente IPB Bandi e Avvisi 

ufficio gare, acquisti e logistica 
F.to Dott.ssa Vilma Rosa 
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Allegati:1) Modulo manifestazione di interesse



 


